mandag 02-mar

tisdag 03-mar

onsdag 04-mar

torsdag 05-mar

A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen
07.00-08.15 07.00-08.15 07.00-08.15 Konstakning 07.00-08.15
37 30.08.00 07.15-07.45 37 30.08.00 07.15-07.45 37 30.08.00 - 00.8.05 07.15-07.45 37 30.08.00 07.15-07.45
= 07.45-08.15 = 07.45-08.15 — —— 07.45-08.15 — 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym 08.00-08.30 08.00-08.30 08.00-08.30 Hockeygym

- 08.15-08.45 08.15-08.45 08.15-08.45 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 Forskolor B A 051 08.30-09.00 B A 051 08.30-09.00 8450515 08.30-09.00 8.10-9.20 S A0
09.00-09.30 8.30-10.00 09.00-09.30 Forskolor 09.00-09.30 09.00-09.30
09.30-10.00 09.1>-09.45 } 155 30-10.00 9.00-10.30 09.15-:09.45 | 155 30-10.00 09.15-:09.45 09.30-10.00 09.1>-:09.45

09.45-10.15 09.45-10.15 09.45-10.15 09.45-10.15
10.00-10.30 TECETYE 10.00-10.30 TECETYE 10.00-10.30 TREETY 10.00-10.30 TECETYE
10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00
10.45-11.15 10.45-11.15 10.45-11.15 10.45-11.15
11.00-11.30 TREETVT 11.00-11.30 TRTETVE 11.00-11.30 TTREETVE 11.00-11.30 TREETIT
11.30-12.00 o 11.30-12.00 it 11.30-12.00 i 11.30-12.00 o
11.45-12.15 11.45-12.15 11.45-12.15 11.45-12.15
12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30
12.15-12.45 12.15-12.45 12.15-12.45 12.15-12.45
12.30-13.00 A5 1315 12.30-13.00 a5 1315 12.30-13.00 a5 1315 12.30-13.00 A5 1315
13.00-13.30 i 13.00-13.30 i 13.00-13.30 o 13.00-13.30 i
13.15-13.45 13.15-13.45 13.15-13.45 13.15-13.45
13.30-14.00 EWTRTRE 13.30-14.00 EVTETRG 13.30-14.00 EVTEVRE 13.30-14.00 EWTRTRE
14.00-14.30 Allmanheten 14.00-14.30 Allménheten 14.00-14.30 Allméanheten 14.00-14.30 Allménheten
14.30-15.00 utan klubbor - 14.15-14.45 14.30-15.00 med klubbor - 14.15-14.45 14.30-15.00 utan klubbor - 14.15-14.45 14.30-15.00 med klubbor - 14.15-14.45
Allmanheten 14.45-15.15 Allmdnheten 14.45-15.15 Allménheten 14.45-15.15 m— Allmanheten 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20 15.00-15.30 14.00-15.50 15.00-15.30 14.00-15.20 15.00-15.30 Konstakning
m— med klubbor 15.15-15.45 utan klubbor 15.15-15.45 m— med klubbor 15.15-15.45 utan klubbor 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning 15.30-16.00 15.30-16.00 Konstdkning 15.30-16.00 15.00-19.00
15.00-16.00 15.45-16.15 — 15.00-16.00 | 15.45-16.15 15.00-16.00 | 15.45-16.15 15.00-16.00 | 15.45-16.15
16.00-16.30 15.30-19.30 16.00-16.30 Konstakning 16.00-16.30 15.30-19.00 16.00-16.30
JRM 16.15-16.45 16.15-16.45 U1l 16.15-16.45 16.15-16.45
16.30-17.00 16.30-17.00 16.00-19.00 pecia 16.30-17.00 16.30-17.00
Omkl 6+8 16.45-17.15 16.45-17.15 Omkl 5+8 16.45-17.15 16.45-17.15
17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30
u12 17.15-17.45 17.15-17.45 Flickor 17.15-17.45 us 17.15-17.45
17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00

Omkl 7 17.45-18.15 17.45-18.15 Omkl 7 17.45-18.15 Omkl 7 17.45-18.15
18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30 18.00-18.30

U1l 18.15-18.45 18.15-18.45 B-block 18.15-18.45 u10 18.15-18.45
18.30-19.00 Omkl 5 18.45-10.15 | 22301900 18.45-10.15 | 22301900 Omkl 6 18.45-19.15 18.30-19.00 Omkl 8+15 18.45-19.15
19.00-19.30 19.00-19.30 118 — 19.00-19.30 | J18/U15/U16 19.00-19.30 U15/U16 —

B-block 19.15-19.45 i Konstdkning 19.15-19.45 . Damer + DJ 19.15-19.45 i Konstakning 19.15-19.45
19.30-20.00 Uil/0as5 Omkl 8 19252015 | |p.2:30-20.00 Omkl 7 19.15-21.15 [ 19.45.20.15 | |12:30-20.00 Omki> Omkl 15 19.45-20.15 19.30-20.00 Omki>+6 19.15-21.15 | 19.45-20.15
20.00-20.30 Omkl 6+7 20.00-20.30 eAge 20.00-20.30 A-lag/J20 20.00-20.30 18

20.15-20.45 20.15-20.45 20.15-20.45 20.15-20.45
20.30-21.00 Y TEIRE 20.30-21.00 OmkI 8 YTEIRE 20.30-21.00 Omkl 8 YV TEIRE 20.30-21.00 Omkl 7 Y TEIRE
21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 Jurassic 21.00-21.30
21.15-21.45 21.15-21.45 ¥ 21.15-21.45 21.15-21.45
21.30-22.00 IWTEIRT 21.30-22.00 IWTEIRE 21.30-22.00 Omkl 6 IWTEIRE 21.30-22.00 IWTEIRT
.00-22. .00-22. .00-22. .00-22. 0 00
22.00-22.30 22.15-22.45 22.00-22.30 22.15-22.45 22.00-22.30 22.15-22.45 22.00-22.30 22.15-22.45
22.30-23.00 22.30-23.00 22.30-23.00 22.30-23.00 Omkl 6
Specialistpass, tisdag 16.30-19.15
Tid Team Omklédning Tillgéng
16.30-17.20 U9 7
17.20-18.05 FC 8
18.05-18.15 SPOLNING
18.15-19-05 U12-U15 5+6+12+15




fredag 06-mar

I6rdag 07-mar

sondag 08-mar

A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen A-hallen B-hallen
07.00-08.15 Konstakning 07.00-08.15 07.00-08.15
07.30-08.00 7.00-8.05 07.15:07.45 | 737 30-08.00 07.15:07.45 ¥ I"57 30-08.00 07.15-07.45
= o 07.45-08.15 = . 07.45-08.15 — — 07.45-08.15
08.00-08.30 Hockeygym 08.00-08.30 Damer skills m— 08.00-08.30 Konstakning
08.15-08.45 Konstdkning 08.15-08.45 08.15-08.45
08.30-09.00 8.10-9.20 552505 1o ] |L08:30:09.00 OkI N S A5 0915 08.30-09.00 8.00-13.30 8 A5 0515
09.00-09.30 09.00-09.30 | Fortsittning 09.00-09.30
09.30-10.00 09.15-094> 1 I"59.30-10.00 Omkl 8 09.15-09.45 09.30-10.00 09.15-09.45
09.45-10.15 — 09.45-10.15 Poolspel 09.45-10.15
10.00-10.30 10.15-10.45 | |2:00-10.30 Flickor 10.15-10.45 | |22.00-10.30 Ullgruppl [ 10.15-10.45
10.30-11.00 10.30-11.00 Omkl 5 10.30-11.00
10.45-11.15 u12 10.45-11.15 10.45-11.15
11.00-11.30 TRTETIT 11.00-11.30 Nybérjare Omkl 15 TRTETVT 11.00-11.30 5464748 TRTETVT
11.30-12.00 Mt 11.30-12.00 Omkl 7+11 il Mt 11.30-12.00 Mt
11.45-12.15 Allmanheten 11.45-12.15 Allménheten 11.45-12.15
12.00-12.30 12.00-12.30 Match U15 12.00-12.30
12.15-12.45 utan klubbor | 12.15-12.45 med klubbor | 12.15-12.45
12:30-13.00 12.45-13.15 12.30-13.00 IFK: 8 11.45-13.05 12.45-13.15 12:30-13.00 11.45-13.05 12.45-13.15
13.00-13.30 i 13.00-13.30 Hasselby: 6 S S 13.00-13.30 s o
13.15-13.45 — 13.15-13.45 — 118 13.15-13.45
13.30-14.00 i 13451415 13.30-14.00 Allmanheten 13451415 13.30-14.00 Allmanheten Omkl 16 13451415
14.00-14.30 Allménheten 14.00-14.30 med klubbor 14.00-14.30 utan klubbor
14.30-15.00 | utan klubbor - 14151445 2301500 | 13.30-14.50 14.15-14.45 14.30-15.00 | 13.30-14.50 Wi/luass 14.15-14.45
Allminheten | 14.45-15.15 u11 14.45-15.15 Omkl 13+14 [ 14.45-15.15
15.00-15.30 14.00-15.20 15.00-15.30 Poolspel 15.00-15.30 Poolspel
— med klubbor | 15.15-15.45 Omkl 5 15.15-15.45 , u10 15.15-15.45
15.30-16.00 Konstdkning 15.30-16.00 U10 Grupp 1 15.30-16.00 Flickor
15.00-16.00 | 15.45-16.15 o B-block 15.45-16.15 Omkl 15 15.45-16.15
16.00-16.30 15.30-18.30 16.00-16.30 |  Omklidning: 16.00-16.30
16.15-16.45 Omkl 15 16.15-16.45 u12 16.15-16.45
16.30-17.00 16.30-17.00 6+8+13+14 16.30-17.00 5+6+7+8
16.45-17.15 Damer + DJ 16.45-17.15 Oomkl 16 16.45-17.15
17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30
U9 17.15-17.45 OO NS 17.15-17.45 17.15-17.45
17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 Match U13
Omkl 8 17.45-18.15 17.45-18.15 17.45-18.15
18.00-18.30 18.00-18.30 Match U16 18.00-18.30 IFK: 12
u12 18.15-18.45 18.15-18.45 o 18.15-18.45
18.30-19.00 u11 " 52515 ] |L18:30:19.00 o EVTRTRT 18.30-19.00 lelngoo. .15 EVTRTRD
19.00-19.30 Omkl 6 " 19.00-19.30 Omkladning: 19.00-19.30 Konstakning
Malvakt 19.15-19.45 19.15-19.45 19.15-19.45
19.30-20.00 B-block omkl 7 Toas 50151 |L18:30-20.00 IFK: 7 EYTETRT 19.30-20.00 |  19.00-20.30 o As 30 15
20.00-20.30 Oomkl 8 20.00-20.30 Ekerd: 5 20.00-20.30
20.15-20.45 20.15-20.45 . 20.15-20.45
20.30-21.00 oa= 5115 [20:30-21.00 TYTEIRT 20.30-21.00 Jurassic Y TEIRG
21.00-21.30 21.00-21.30 21.00-21.30 Omkl 6
21.15-21.45 21.15-21.45 21.15-21.45
21.30-22.00 31452215 | | 21:30-22.00 21.45-22.15 21.30-22.00 21.45-22.15
22.00-22.30 5155525 | |.22.00-22.30 TRESTVT 22.00-22.30 TRTESTVT
22.30-23.00 | 22.30-23.00 22.30-23.00
Poolspel Uil
Forbered 15.00
Match 1-2 15.10
Match 3-4 15.40
Match 5-6 16.10
Stada 16.40
Spolning 16.50



